
mleko mamy temperatura (°C)
rekomendowany czas

przechowywania

mleko świeże

od +19 do +25
(temperatura pokojowa)

 do 4h
maks. do 6-8h

od +25 do +37 maks. do 4h

+4
(lodówka)

 4 dni
maks. 5-8 dni

od +4 do +15
(transport w chłodziarce transportowej)

maks. do 24h

mleko zamrożone
od -18 do -20
(zamrażarka)

 do 6 miesięcy
maks. 12 miesięcy

mleko rozmrożone

+4
(lodówka)

do 24h
(od całkowitego rozmrożenia)

od+25 do +37 
do 2h

maks. do 4h

Przechowywanie mleka kobiecego

projekt
rodzicielstwo

położna Zuzanna Bankowiak 


